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«Воспитатель-фенолог:  

как организовать совместную деятельность воспитателя с 

дошкольниками?» 

В рамках сетевого образовательного проекта «Детская фенологическая 

сеть Санкт-Петербурга», в течение 2018 года мы прошли обучение по 

методике ведения фенологических наблюдений и получили статус фенологов-

корреспондентов добровольной фенологической сети России. Свои 

наблюдения заносим в специальные анкеты,  и отправляют на обработку в 

Фенологической центр БИН РАН. Наблюдения проверяются и заносятся в 

ежегодный календарь природы Санкт-Петербурга.   

На первом этапе нашей работы специалист  фенологического центра БИН 

РАН, помогли нам обследовать все насаждения, которые имеются на нашей 

территории и определить деревья и кустарники, которые войдут в 

фенологическую тропу  (маршрут) наблюдений. По итогам обследования была 

составлена  и оформили карту-схему  фенологической тропы. 

Что же такое фенология? Фенология – это наука, изучающая сезонные 

изменения в природе и влияние этих изменений на жизнь и здоровье человека 

В гражданском календаре все времена года состоят из трех месяцев, 

независимо от географического положения территории. Согласно 

астрономическому календарю начало весны отмечается   21 марта, осени – 21 

сентября в дни весеннего и осеннего равноденствия, а наступление зимы и 

лета определяются днями летнего и зимнего солнцестояния – 22 июня  и 22 

декабря. 

В естественном, природном  фенологическом календаре начало и 

завершение сезонов года не приурочено  к стабильной календарной дате, а 

зависит от естественного хода развития природы в каждом конкретном году. 

Соответственно и временные границы естественных фенологических сезонов 

изменчивы и отличаются  меньшими или большими отклонениями. 

Принятая в  фенологии система предполагает деление годичного круга 

природных явлений на 4 сезона, 13 подсезонов и 22 феноэтапа. (слайд) 

Зима (слайд) 

Начало зимы 30.11-11.1  ± 28 

Глубокая зима 11.1-19.2 ±39 

Предвесенье 19.2-20.3 ±30 
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Фенологическая весна  (20.03. – 10.6); продолжительность – 81 сут. 

(слайд) 

Снеготаяние 20.3-15.4 27 81 ± 15 

Оживление весны 16.4-8.5 ±22 

Разгар весны 9.5-10.6 ±32 

Лето  - 78 суток(слайд) 

Начало лета 11.6-5.7  ± 15 

Полное лето 5.7-10.8 ±36 

Спад лета 11.8-27.8 ±17 

Осень (слайд) 

Начало осени 28.8-14.9  ± 16 

Золотая осень 15.9-15.10 ±31 

Глубокая осень 16.10-31.10 ±16 

Предзимье 31.10-30.11 ±30 

 

На основании сводного календаря Санкт-Петербурга и его окрестностей, 

мы составили свой календарь по сезонам,  средних дат наблюдений за тем или 

иным фенообъектом и феноявлений 

 

У растений отмечаются следующие явления (фенофазы развития): 

Начало сокодвижения у древесных растений. 

Начало облиствения у древесных и кустарниковых видов. 

Начало цветения у всех наблюдаемых видов. 

Начало созревания плодов и семян у древесных, кустарниковых, ягодных 

и некоторых других растений. (В специальных исследованиях бывает 

необходимо отмечать это явление у любых видов растений, находящихся под 

наблюдением.). 

Начало осеннего окрашивания крон у древесно-кустарниковой 

растительности. 

Полное осеннее окрашивание крон у древесно-кустарниковой 

растительности. 



Потехина Наталья Викторовна 

Начало листопада, у древесно-кустарниковых видов, некоторых 

полукустарников и кустарничков. 

Конец листопада, у древесно-кустарниковых видов, некоторых 

полукустарников и кустарничков 

Указателями начала и конца фенологических периодов служат сроки 

наступления некоторых сезонных явлений в жизни определенных видов 

растений, а также сроки отдельных метеоявлений.  

Такие явления называются феноиндикационными, а объекты наблюдений 

– феноиндикаторами. Это своеобразные рубежи, отделяющие один 

характерный комплекс явлений от другого. Так, в период Снеготаяния мы не 

встретим цветущих древесных растений, но обнаружим начавшееся 

сокодвижение у клена и березы, отметим переход среднесуточной 

температуры через 0ºС. В этот подсезон невозможно пропустить начало 

цветения мать-и-мачехи (14.4±16). Хотя крайняя поздняя дата начала этого 

феноявления за весь период наблюдений отмечалась 30.4 (подсезон 

Оживление весны). 

Для того,  чтобы вызвать у детей интерес к естественным наукам, 

используются различные игровые технологии 

слайды 

На территория детского сада установлена метеоплощадка, где мы вместе с 

детьми  фиксируем метеорологические показатели и сопоставляем их с 

фенологическими наблюдениями, которые мы провели в данный день. 

Использование в работе метеоплощадки позволяет сделать процесс 

наблюдения более интересным. У детей развиваются исследовательские 

умения (умение выявлять проблему, наблюдать, проводить элементарные  

эксперименты, анализировать, обобщать). Дети учатся самостоятельно 

замечать смену времен года, видят  взаимосвязь состояния погоды и 

жизнедеятельности людей, живых организмов. 


